
 

 

K U B A 
 

„Königin der Antillen“ 
 
 
 

Kuba’s einzigartige Vielfalt wird auch Sie faszinieren. Die größte Insel der Karibik 
begeistert, weckt verborgene Leidenschaften und wirkt anregend für Körper, Geist 
und Seele. Sonne, Meer, Palmen, Strände, Cocktails, heiße Rhythmen, historische 
Prachtbauten und Oldtimer sind typisch für den kubanischen Flair.  

 
 
 

vom 04.06. bis 14.06.2017 
 

mit optionaler Badeverlängerung bis 18.06.2017 

 
 

Organisiert vom Meisterverband Niederbayern unter Leitung von Herrn Dr. Ludwig Sagmeister 

 
 
 
 
 

 

  



Tag 01: 04.06.2017 
München – Kuba  

Abendessen 

 
Treffen der Teilnehmer am Flugha-
fen München. Flug mit KLM nach 
Havanna (via Amsterdam) Nach 
Ankunft Begrüßung durch Ihre 
örtliche Reiseleitung und Transfer zu 
Ihrem *****Four Points by Sheraton 
in Havanna mit Abendessen und 
Übernachtung. 

 
Voraussichtliche Flugzeiten: 
München   ab 07.00 Uhr 
Amsterdam an 08.35 Uhr 
Amsterdam ab 10.30 Uhr 
Havanna  an 14.45 Uhr 
 

Tag 02: 05.06.2017 
Modernes Havanna – Alt-Havanna 
– auf den Spuren Hemingways 

Frühstück, Mittagessen 

 
Nach dem Frühstück Stadtbesichti-
gung von „Modern Havana“ mit 
seinen unzähligen Sehenswürdigkei-
ten. Vorbei an der berühmten 
Küstenstraße (auch Malecon 
genannt), weiter zu den bewun-
dernswerten Villen an der Paseo-
Straße mit einem Stopp am Revolu-
tionsplatz, wo das Denkmal des 

Nationalhelden José Marti steht. Auf 
dem Rückweg geht es zu dem 
größten historischen Friedhof der 
Welt.  
Danach Besichtigung der berühmten 
kolonialen Altstadt „La Habana 
Vieja“.  
Die Altstadt hat über 900 nostalgi-
sche Häuser. Diese architektoni-
schen Meisterwerke aus allen 
Epochen gehören zu den schönsten 
historischen Bauwerken von ganz 
Amerika. Das Straßenbild ist auch 
geprägt von 50-60 Jahren alten 
Chevrolets und Cadillacs. Das 
historische Zentrum der facettenrei-
chen Hauptstadt wurde 1982 zum 
UNESCO Weltkulturerbe erklärt.  

Als erstes Besuch des Rum-
Museums, „Foundation Havana 
Club“ wo Sie alles Wissenswerte 
über die Produktion des Kubani-
schen Nationalgetränks, des Rums, 
erfahren (mit Probe). Danach geht 
es weiter zu den wichtigsten 
Sehenswürdigkeiten dieser bezau-
bernden Stadt. Außerdem unter-
nehmen Sie eine Panoramafahrt mit 
den berühmten kubanischen 
Oldtimern entlang der Pracht-
straße „Quinta Avenida“.  
Anschließend Besuch einer Tabak-
fabrik. 
Am Abend besteht die Möglichkeit, 
(gegen Aufpreis € 130,- pro Person 
inkl. Getränke und Oldtimer Trans-
fers) die Show im weltberühmten 
„TROPICANA“ zu besuchen! 
Abendessen und Übernachtung wie 
am Vortag. 

 
 
 
 

Tag 03: 06.06.2017 
Landwirtschaft – Alamar – Arte-
misa 

Frühstück, Mittagessen 
 

Nach dem Frühstück Fahrt ins 
östlichste Stadtviertel Havannas und 
Besuch des landwirtschaftlichen 
Projektes „Alamar“, einer „kleinen 
Erfolgsgeschichte der Entwicklungs-
zusammenarbeit" (unterstützt von 
der Deutschen Welthungerhilfe). 
Geführter Rundgang durch das 
urbane Landwirtschaftsprojekt mit 
Besichtigung. 
Danach besuchen Sie die staatliche 
Pferdezuchtfarm in Las Terrazas. 
Dort wird die Rasse Cabollo bubano 
de Paso gezüchtet.  
Anschließend besichtigen Sie den 
staatlichen Organoponico Playa, 
der sich auf die Versorgung der 
Stadtbevölkerung mit frischem 
Gemüse, das vor Ort verkauft wird, 

spezialisiert hat. Angebaut werden 
Mischkulturen in Hochbeeten. Der 
Schwerpunkt liegt auf Blattgemüse 
(verschiedenste Salatsorten, 
Mangold und Chinakohl), angebaut 
werden aber auch 24 verschiedene 
Kulturarten (darunter Rote Rübe, 
Frühlingszwiebeln, Schnittlauch und 
diverse Kräuter).  

Abendessen und Übernachtung wie 
am Vortag. Möglichkeit des Besuchs 
eines Konzerts des Buena Vista 
Social Club (gegen Aufpreis € 110,- 
inkl. Getränke, Dinner und Trans-
fers). 
 

Tag 04: 07.06.2017 
Havana – Pinar del Rio – Vinales 

Frühstück, Asado auf der Finca 

 
Frühstück im Hotel. Wer Kuba-
Feeling erleben will, muss Zigarre 
rauchen. Nach wie vor sind Cohiba, 
Montecristo & Co. Symbole des 
sozialistischen Landes - wie 
Mochito, Cuba Libre und Che 
Guevara.  
Die erste offizielle Tabakroute führt 
Sie zu Fincas und Fabriken und 
durch eine sagenhaft schöne 
Landschaft zum goldenen Tabak-
dreieck „Vuelta Abajo“ zwischen 
Piñar del Rio, San Luis und San 
Juan y Martinez. Hier sehen Sie die 
grünste aller kubanischen Provinzen 
mit den besten Tabakböden der 
Welt und besuchen eine der zahlrei-
chen Tabakfarmen, wo die weltbes-
ten Tabake geerntet und verarbeitet 
werden.  

https://www.nas.boku.ac.at/fileadmin/data/H03000/H93000/H933-IFOL/AGWI/kuba_ex_2014/Kuba2014_9_crv.jpg


Danach Weiterfahrt in die Provinz-
hauptstadt Pinar del Rio. Dort 
Besuchen Sie eine Finca, die 
Mitglied der CCS José Maria Pérez 
ist. Auch hier herrscht eine große 
Diversität auf den Anbauflächen. 
Eine der wichtigsten Einnahmequel-

len ist die Saftproduktion, für die 
man schon drei Auszeichnungen 
erhalten hat. Die Ernteprodukte der 
Obstkulturen werden zu verschie-
densten Säften verarbeitet und im 
nahegelegenen Krankenhaus in der 
eigenen Saftbar verkauft. Eine 
weitere Besonderheit auf diesem 
Betrieb ist die Biogasproduktion aus 
der hofeigenen Schweinegülle. Sehr 
interessant ist, dass der Gär-Rest in 
die Aquakultur einfließt, wo wiede-
rum Fische als Futter für die 
Schweinehaltung gezüchtet werden. 
So wird der Kreislauf wieder ge-
schlossen.  
Danach laden wir Sie auf der Finca 
zu köstlichen Puerco Asado ein, 
einer über Stunden im Ofen geröste-
ten Schweinekeule, die Kubaner 
traditionell für besondere Anlässe 
zubereiten. Danach Rückfahrt nach 
Havanna und Übernachtung wie am 
Vortag. 
 

Tag 05: 08.06.2017 
Oro Verde – „Die Welt des Zu-
ckers“ 

Frühstück, Mittagessen 

 
Morgens Fahrt nach Madruga in der 
Provinz Mayabeque, wo Sie die 
Zuckerfabrik „Boris Luis“ mit den 
einzelnen Prozessen vom Zucker-
rohr bis zum Zucker besichtigen.  
Die Zuckerrohrernte ist in Kuba von 
Januar bis August. Zur Zeit des 
Zuckerbooms gab es auf Kuba rd. 
400.000 Sklaven, die täglich 12-14 
Stunden in den Plantagen Zwangs-
arbeit leisten mussten. 
Weiterfahrt zu den Escalares de 
Jaruco. Mit dem Zug geht es auf 
einer ca. 40minütigen nostalgischen 
Fahrt nach Hershey zum ehemali-
gen Sitz des amerikanischen 
Schokoladenkönigs. Nach einem 
Rundgang durch das Dorf findet in 
den Gärten des Hershey-
Herrenhauses die „Fiesta Cubana“ 
statt.  

Rückfahrt nach Havanna. Abendes-
sen und Übernachtung wie am 
Vortag. 
 

Tag 06: 09.06.2017 
Havana – Schweinebucht –  
Cienfuegos 

Frühstück, Mittagessen, Abendessen 

 
Heute fahren Sie zur berühmten 
Schweinebucht. Dort haben Sie 
Freizeit und können auch im 
karibischen Meer schwimmen 
gehen. Mittagessen gibt es in einem 
lokalen Restaurant.  
Weiter in die von französischer 
Kolonialarchitektur geprägten 
Hafenstadt Cienfuegos, die Perle 
des Südens oder auch „Stadt der 
hundert Feuer“ genannt. Das wohl 
berühmteste Gebäude, der Palacio 
de Valle, gehörte einst dem wohlha-
benden Zuckerbaron Acisclol Valle 
Blanco. Dort angekommen starten 
Sie sogleich zu einer Panorama-
fahrt. Seit 2005 ist diese Stadt ein 
UNESCO Weltkulturerbe, stark von 
der französischen Kolonialarchitek-
tur geprägt und auch „Perle der 
Karibik“ genannt.  
Abends geht es zur Halbinsel 
Punta Gorda mit ihren typischen 
Holzvillen.  
Genießen Sie einen Cocktail im 
berühmten „Palacio del Valle“.  
Abendessen und Übernachtung im 
****Hotel Jagua in Cienfuegos. 

 

Tag 07: 10.06.2017 
Cienfuegos – Santa Clara – 
Trinidad 

Frühstück, Mittagessen,  
All-Inkl. Abendessen 

 
Früh morgens Fahrt nach Santa 
Clara, wo Che Guevara seinen 
größten Sieg errang und die letzte 
Ruhestätte fand. Anschließend 
gemeinsames Mittagessen.  
Anschließend besichtigen Sie das 
ökologische Tropenbergreservat 
Banao (zentrale Zwiebelproduktion 
in Mittelkuba). 
Danach Besuch im Tal der Zucker-
rohrmühlen (ebenfalls UNESCO-
Weltkulturerbe). Besichtigung der 
Hacienda der Zuckerbarone 
Iznaga mit dem „Sklaventurm“, von 
wo aus man früher die Arbeitsskla-
ven in den Zuckerrohrplantagen 
überwachte. Heute kann man eine 
spektakuläre Aussicht über das 
ganze Tal genießen.  
Weiterfahrt auf der Panorama-
Küstenstraße nach Trinidad, dem 
berühmten UNESCO Weltkulturer-
be.  
 

Trinidad beeindruckt mit seiner 
besonderen Atmosphäre und ist die 
am besten restaurierte Kolonialstadt 
Kubas.  
Abendessen und Übernachtung im 
****Hotel Brisas Trinidad del Mar.  

Abends können Sie bei einem 
Streifzug das romantisch-
musikalische Nachtleben genießen 
oder Sie nutzen die Gelegenheit 
zum Besuch der Casa de la Trova 
mit Tanz und Live-Musik (gegen 
Aufpreis € 35,-). 

 

Tag 08: 11.06.2017 
Trinidad 

All-Inclusive 

 
Heute werden Sie die schmalen 
Gassen der Altstadt von Trinidad 
erkunden: Die Plaza Mayor, den 
Turm von Contrabandido, die 
Kathedrale und das Romantic 
Museum, das den Lebensstil reicher 
Kubaner im 19. Jahrhundert doku-
mentiert. Der Hauptplatz ist geprägt 
von den prächtigen Herrenhäusern 
der früheren Zuckerbarone. 

Sie sehen das Stadtmuseum und 
besuchen eine urige „Chanchan-
charra“ (Honiglikör-Bar).  
Mittagessen in einem lokalen 
Restaurant. 
Abendessen und Übernachtung wie 
am Vortag. 
 

Tag 09: 12.06.2017 
Trinidad – Strandtag 

All-inclusive 
 

Badeaufenthalt am Strand von 
Trinidad. 
 

Tag 10: 13.06.2017 
Trinidad – Rückflug 

Frühstück 
 
Transfer zum Flughafen Havanna 
und Rückflug nach München via 
Amsterdam mit vielen neuen 
Eindrücken. 
 
Voraussichtliche Flugzeiten: 
Havanna   ab 16.50 Uhr 
Amsterdam an 08.15 Uhr 
Amsterdam ab 09.30 Uhr 
München  an 10.55 Uhr 
 
 



 

Tag 11: 14.06.2017 
Ankunft Frankfurt 

 
Nach einer erlebnisreichen Reise 
am Mittag Ankunft in München 
 
 
(Programmänderungen vorbehalten) 
 
 
 
 
 

 
OPTIONALE 

BADEVERLÄNGERUNG 
 

Tag 10: 13.06.2017 
Varadero – Badeaufenthalt 

All-inclusive 
 

Badeaufenthalt am Traumstrand 
von Varadero im Hotel Memories 
Varadero. Hier können Sie die 
glitzernd weißen Sandstrände und 
das klare angenehm warme Meer-
wasser genießen und bei herrlicher 
Umgebung die Seele baumeln 
lassen.  
 

Tag 11: 14.06.2017 – Varadero  

All-inclusive 
 

Tag 12: 15.06.2017 – Varadero  

All-inclusive 
 

Tag 13: 16.06.2017 – Varadero  

All-inclusive 
 

Tag 14: 17.06.2017 
Havanna – Rückflug 

Frühstück 
 
Transfer zum Flughafen Havanna 
und Rückflug nach München via 
Amsterdam. 
 

Tag 15: 18.06.2017 
Ankunft München 

 
Ankunft in München. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hauptprogramm  
Reisepreis pro Person 
 
 

im Doppelzimmer     €  2.994,-  
 

Einzelzimmerzuschlag €     430,- 
 
 

Eingeschlossene Leistungen:  
 
* Linienflug mit KLM in der Touris-

tenklasse von München nach 
Havanna und von Havanna nach 
München (Umsteigeverbindun-
gen via Amsterdam)  

* bordübliche Verpflegung wäh-
rend der Flüge  

* Programm gemäß Reiseverlauf 
im klimatisierten Reisebus  

* 9 x Übernachtungen in den ge-
nannten Hotels oder gleichwerti-
gen Hotels im Doppelzimmer mit 
Bad oder Dusche/WC  

* sämtliche Mahlzeiten wie im 
Reiseverlauf angegeben wäh-
rend der Rundreise  

* All-Inclusive im Strandhotel in 
Trinidad  

* alle Eintrittsgelder für die ge-
nannten Besuche und Besichti-
gungen  

* Transfers Flughafen – Hotel – 
Flughafen  

* Trinkgelder für örtliche Reiselei-
ter und Busfahrer  

* Sicherungsschein  
* deutschsprechende Reiseleitung  
* umfangreiche Unterlagenmappe 

inkl. Reiseliteratur  
 

Nicht enthalten sind:  
Alle nicht genannten Mahlzeiten,  
Getränke, Reiseversicherungen 
sowie Ausgaben persönlicher Art.  
Touristenkarte zur Einreise nach 
Kuba (€ 45,- pro Person).  
 

 

Sollten sich Flughafensteuern und/oder 
Kerosinzuschläge zwischen dem Zeit-
punkt der Drucklegung und des Reisean-
trittsdatum erhöhen, werden diese Mehr-
kosten zusätzlich in Rechnung gestellt. 
Bei einer gravierenden Änderung des 
US$/EURO Wechselkurses behalten wir 
uns eine Preisanpassung innerhalb der 
gesetzl. zulässigen Grenzen vor (max. 
5% des Reisepreises). Bei Unterschrei-
tung der Mindestteilnehmerzahl erhöht 
sich der Reisepreis bei 30-34 Personen 
um € 82,- und bei 25-29 Personen um  
€ 123,- pro Person.  
 
 
 

Veranstalter: gintatour GmbH  
Mindestteilnehmerzahl: 35 Personen 

Verlängerungsprogramm 
auf Anfrage 
 
Reisepreis pro Person : 
 

im Doppelzimmer ab  € 382,- 
Einzelzimmerzuschlag  € 126,-  
 

Eingeschlossene Leistungen:  

 

* 4 x Übernachtung im  
 ****Hotel Memories Varadero. 
* all-inklusive  
 Verpflegungsleistungen 
* Transfer Trinidad – Varadero 
* Transfer Varadero –  
 Havanna Flughafen 
 
Das Verlängerungsprogramm 
ist auf Anfrage und die ge-
nannten Leistungen und der 
genannte Reisepreis sind vor-
behaltlich der Verfügbarkeit 
der Leistungen (siehe Anmel-
deformular). 
 
Veranstalter: gintatour GmbH  
Mindestteilnehmerzahl:  
15 Personen 

Wir weisen ausdrücklich darauf 
hin, dass die im Programm ge-
nannten Fachbetriebe zum Be-
such vorgesehen sind, Ände-
rungen aber jederzeit auf Grund 
betrieblich bedingter Abläufe 
oder kurzfristiger Stornierung 
durch die staatlichen Stellen auf 
Cuba ohne Vorankündigung 
jederzeit möglich sind. Für die-
sen Fall werden wir uns selbst-
verständlich sofort um ein ent-
sprechendes Ersatzprogramm 
bemühen  
 
Bitte beachten Sie, dass vor 
allem in ländlichen Gebieten, 
welche auch Sie bei dieser Rei-
se besuchen, nicht immer ein 
Hotelstandard auf europäischem 
Niveau vorhanden ist. Bitte 
nehmen Sie dies zur Kenntnis, 
bevor Sie nach Kuba reisen. 


